
宮崎生協病院では、毎年、宮崎大学や県外の大学から

クリニカルクラークシップ（以下、クリクラ）実習を

受け入れています。

クリクラは２週間か４週間の期間を選択して実習できます。

今年は、５名の医学科６年生が参加しました。

cl in ica l  c lerkship診療参加型臨床実習

ク リ ニ カ ル ・ クラークシップ

の２週間

クリクラ初日は

歓迎会♪

たくさんの職員が集まり、

楽しいクイズ大会が

開かれました

昼食

慰労会：

２週間頑張って頂いた

学生さんを

医局みんなで労います

報告会：

２週間のまとめを

ここで行って

頂きます

往診

緊張の採血練習！

丁寧に指導します

★
ク
リ
ク
ラ
学
生
の
１
日

8：00～

朝 カ ン フ ァ
レ ン ス

8：15～

医 局 朝 礼

「クリクラ」とは、「診療参加

型」の臨床実習方式のことを言

います。医学生は、チームの一員

として診療に参加し、指導医の

指導・監視の下で一定の範囲内

での医療行為を実践することが

許されます。

とは？とは？

早朝の聴診開始の集合時

間が7：00で早起きが大変

でしたが、定期的に聴診を

行うことで、注意すべきポ

イントがわかり、早起きした

甲斐がありました。

8：30～
病棟中心

12：30～
昼 食 検食実習も

兼ねての昼食

17：00～

１日 の ま と め

13：30～
病棟、外来、検査見学

往診、オペ見学

企画参加、自主学習

7：00～
早 朝 回 診
（ ※ 希 望 者 の み ）

どんな学生さんにおすすめしますか？

実習生に聞きました

◎自分から興味を持って

　　　　　色々なことに触れてみたい方

◎実習中にやってみたい処置がある、

　　　　　　勉強したい内容がある学生

◎自分のペースで進めたい人、

　　　　　  職場の雰囲気を重視する人

★実習を終えて

●担当患者さんとじっくりお話をさせていただくことで、疾患ではなく患者さんを

診る実習を行うことができました。医師以外の職種の見学もさせてもらうことが

できて、他職種への理解も深まりました。

●病院では先生方、スタッフの皆さんがとても親切で、分からないことは何でも聞

くことができてとてもお世話になりました。２週間ありがとうございました。

●病院の規模や扱う疾患、病院の役割などが、普段の実習先である大学病院と大

きく異なって、より地域に密着した医療体系を肌で感じることができました。

●身体的、精神的につらい患者

さんに対して問診、診察を行

うのは想像以上に大変…

●担当の患者さんとの診察を通

じて、患者さんと良好なコ

ミュニケーションを築き、診

療内容を決めることが大切療内容を決めることが大切

学生さんの
感想

とろみ食はもちろん、減塩食でさえ普とろみ食はもちろん、減塩食でさえ普

段の生活で味わうことはありませんの

で、患者さんがどのような生活をされて

いるのかを身をもって体験しました。

学生さんの
感想

●班会や往診への参加は生

協病院ならではの実習で

あり、大変新鮮な経験で

した。組合員さんは健康

への意識が高くて、いろ

んなことを知っていて感

心しました。

●来院する患者さんの中に

は、まれな疾患が存在す

ることも。

学生さんの
感想

学生さんの
感想

7 てのひら医学生と宮崎民医連の情報誌。 8てのひら 医学生と宮崎民医連の情報誌。


